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Heidesonntag: Von Jungfern und 
Hexen, Kräuterfrauen und einer Messe
Am 2. März ist wieder Heidesonntag im Naturpark Dübener Heide. An diesem Tag laden die „Heidemagneten“ zu einem erlebnisreichen Ausflug zwischen Elbe und Mulde ein. Um Jungfern und Hexen geht es in Bad Schmiedeberg auf der „Schöne Aussicht 1910“. Gästeführerin Karin Schmidt nimmt Besucher mit auf eine Themenwanderung, bei der es um Lustiges und Schauriges über Frauenschicksale aus vergangenen Jahrhunderten in der Heide-Region geht. Los geht es um 14 Uhr. Die Strecke ist vier Kilometer lang. Danach wird zu einem Kuchenbuffet geladen. Preis für alles: 9,00 Euro. In Reinharz kann derweil das Wasserschloss ab 13 Uhr besichtigt werden. Ebenso haben die Kirche geöffnet und der Kräutergarten in Ogkeln. Lukullisch geht es auch im Restaurant „Lebensart“ im Heide Spa in Bad Düben zu. Ab 11.30 Uhr wird zum Mühlenstuben-Lunch geladen. Im Tierpark in Eilenburg lüftet eine Kräuterfrau das Geheimnis, was es mit dem Spruch „Ach du grüne Neune“ auf sich hat. Sie erklärt Wissenswertes über Frühlingskräuter wie Bärlauch und Brennessel und wie man nutzen kann. In der Gutsscheune in Schwemsal findet eine Bildungsmesse statt. Dort wird gezeigt, was die Dübener Heide alles zu bieten hat – nämlich Erlebnis, Kultur und Bildungsangebote. Die Erlebnisgastronomie „Schacht Barbara“ in Gräfenhainichen lädt von 11:30 bis 14:30 Uhr zum großen Bergmannsbrunch am heißen Buffet ein. Reservierungen sind unter 034953/22276 möglich. Des Weiteren beginnt um 16 Uhr eine Stadtführung in der Renaissance-Stadt Torgau, und das Kulturgeschichtliche Museum zeigt ab 10 Uhr eine Ausstellung zum Thema Heilpflanzen. Das „Haus am See“ in Schlaitz bei Bitterfeld gewährt wiederum Besuchern einen Einblick in den Fischadlerhorst und zeigt spektakuläre Naturaufnahmen aus den vergangenen Jahren. Der Horst wird seit 2006 mit einer Videokamera rund um die Uhr gefilmt. Für 10,00 können sich Besucher im Militärmuseum in Kossa in die Unterwelt der Dübener Heide begeben. Am Heidesonntag findet dort eine Entdeckertour durch drei der einst geheimen NVA-Bunker statt.

Die Heidemagneten sind mehr als ein Dutzend Ausflugsziele zwischen Elbe und Mulde, die am ersten Sonntag des Monats gemeinsam unter einem thematischen Motto umfangreiche Gästeangebote bereit halten. Weitere Informationen enthält eine limitierte Faltkarte, die kostenlos an den Ausflugszielen und in Tourismusbüros in der Dübener Heide sowie in Leipzig und Halle erhältlich ist. Alle Angebote auf der offiziellen Internetseite des Naturparks Dübener Heide unter http://www.naturpark-duebener-heide.com
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