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Naturheilkundetag am 6. November in Eilenburg 
 

Eilenburg – Rund um die Themen Gesundheitsvorsorge, 

Naturheilverfahren, Naturkost, Entspannung und Wellness findet am 6. 

November von 10 bis 18 Uhr bei freiem Eintritt der erste 

Naturheilkundetag im Bürgerhaus in Eilenburg statt. Im Mittelpunkt 

werden Verkostungen, Behandlungen und Tests zu verschiedenen 

Themenbereichen stehen. Anbieter von Naturheilverfahren haben die 

Möglichkeit, sich zu präsentieren. Infos dazu gibt es unter 

03491/480051. Die Naturheilkunde umfasst ein Spektrum verschiedener 

Methoden, die die körpereigenen Fähigkeiten zur Selbstheilung 

aktivieren sollen und die sich bevorzugt in der Natur vorkommender 

Mittel oder Reize bedienen. Dazu gehören u.a. Sonne, Licht, Luft, 

Bewegung, Ruhe, Nahrung und Wasser. 

 

Pressekontakt: 

Netzwerk Dübener Heide „Von Natur aus Gesund“, Frank Habdank 

c/o Tel.: 03491/480051 oder 0172/1648818 


