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19.10.2011

Netzwerk ,Von Natur aus gesund*
ausgezeichnet

Dibener Heide - Die Lokale Aktionsgruppe DUbener Heide ist mit inrem
bundesldnderUbergreifenden Netzwerk ,,Von Natur aus gesund® von
Sachsen-Anhalts Landwirtschafts- und Umweltminister Dr. Hermann
Onko Aeikens als Sieger im Landeswettbewerb beispielhafter Leader-
Projekte 2011 in der Kategorie Demografischer Wandel*
ausgezeichnet worden. Regionalmanager Josef BGhler sowie Dr. Vicky
Schimani und Frank Habdank vom Netzwerk nahmen die Urkunde
kUrzlich in Feyburg (Unstrut) anlésslich der Leader-Jahreskonferenz
Sachsen-Anhalt in Empfang. Des Weiteren ist die DUbener Heide mit
dem Gesundheitsnetzwerk eine von insgesamt 27 Regionen
deutschlandweit, die am Wettbewerb ,Gemeinsam stark sein” der
Deutschen Vernetzungsstelle Landliche RGume teilnimmt. Bis 11.11.2011
kdnnen auf der Internetseite www.netzwerk-laendlicher-
raum.de/wettbewerb die Projekte bewertet werden.

Das Netzwerk ,,Von Natur aus gesund” gibt es seit zwei Jahren im
séchsischen und anhaltischen Teil der Naturparkregion DUbener Heide.

Ihm gehdren mehr als
38 Anbieter aus dem Gesundheitsbereich an, darunter Arzte,
Naturheilkundler, Physiotherapeuten, Erndhrungsberater und

GesundheitswanderfUhrer. Sie bundeln die Angebote und vermarkten
sie. Neben eigenen Bildungsprogrammen gibt es Informationsabende
in Schulen und Kindergdarten, Kurkliniken, in Senioreneinrichtungen
sowie im Rahmen der Volkshochschulen. Einzelne Praxen haben
darUber hinaus sperzielle seniorengerechte Angebote entwickelt und
setzen diese mit der Feldenkrais-Methode um. Des Weiteren finden
zweimal jahrlich Naturheiltage statt, der ndchste am 5. November von
10 bis 19 Uhr im BUrgerhaus in Eilenburg (Landkreis Nordsachsen).
Dabei prasentieren die einzelnen Netzwerk-Akteure ihre vielfdltigen
Angebote. Der Einfritt ist frei.

Bildtext:

Dr. Hermann Onko Aeikens (links) Ubergibt die Urkunde an Josef BUhler,
Dr.  Vicki Schimani und Frank Habdank (rechts) vom
Gesundheitsnetfzwerk. Foto: Winfried Rahn

(Abdruck honorarfrei in Zusammenhang mit der Presseinfo)
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Buro

Sachsen- Anhalt
Krinaer StralRe 2
06774 Tornau
Telefon 034243 50881
Telefax 034243 50916

Biro

Sachsen
Falkenberger Str.3
04849 Pressel
Telefon 034243 72993
Telefax 034243 72993
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Regionalmanager DUbener Heide,
Telefon 0175-5803150
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